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=y Malediven

y ... eine Reise ins Paradies!
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y Eckdaten: : Das Paradies im indischen Ozean:

5 :

O] :

g Zeitzone: MEZ+3 (im Sommer) : Zu den Malediven gehdren etwa 1200 Inseln, wovon

& W dhrung: Maldivian Rufiyaa (MRF) ca. 220 von Einheimischen bewohnt werden und etwa

= Sprache: Dhivehi : 90 fir ftouristische Zwecke genutzt werden.

D Staatsreligion: Islam : Faszinierend ist die tégliche Versorgung: Das Wasser

o Einwohnerzahl: ca. 350.000 : wird selbst aufbereitet; der Strom von Generatoren
Anzahl Inseln:  ca. 1.200 . erzeugt.

TIPP: Man sollte darauf achten, keine Villa in der Ndhe dieser Generatoren zu haben. Die
Generatoren sind meist sehr laut und riechen nach Diesel.

e UNTERWEGS

WETTER: Das ganze Jahr hindurch bietet das Wetter eine Temperatur zwischen 25 und 32 Grad Celsius.
Achtung jedoch auf die etwas regenreicheren Monate. Beste Reisezeit ist Dezember bis April.

AUSGABEN: In den Hotels bezahlt man mit amerikanischen Dollars. Es ist sinnvoll sich im Vorfeld Dollars
furs Trinkgeld fir das Personal zu wechseln.

IMPFEN: Impfungen sind grundséatzlich nicht notwendig. Man kann sich jedoch bei seinem Arzt
erkundigen. Meist werden die Impfungen Tetanus, Diphtherie und Hepatitis A empfohlen.

EINREISE: Der Reisepass muss bei Ausreise noch mindestens 6 Monate giltig sein. Bei der Einreise
erhdlt man ein 30-Tage Visum, welches kostenlos ist.

e UNTERWEGS e UNTERWEGS

Und wisst ihr was noch einzigartig ist. Den ganzen Aufenthalt lang keine Schuhe tragen, immer Barful3
unterwegs — ein Traum. Man sollte jedoch vor der Anreise beim Hotel anfragen, ob es sich um eine
BarfuBB-Insel handelt!

UNTERWEGS




Fir die Malediven bendtigt man neben Badesachen, Sonnenhut und Sonnenbrille folgende Dinge:

PACKLISTE:

e UNTERWEGS

e Reisepass und Reiseunterlagen

e Reiseapotheke

e unbedingt Sonnencreme (diese ist auf der Insel sehr teuer)

e definitiv Ausristung zum Schnorcheln oder auch Tauchen (Tauchschein, Logbuch nicht vergessen)
e Badeschuhe (wegen scharfkantigen Korallenresten)

e UNTERWEGS

e Sportschuhe firs Gym oder Laufen
e $ Bargeld (kleine Scheine)

Ich hab mir folgende Reiseapotheke zusammengestellt:

e |buprofen (zur Linderung von Schmerzen und Fieber bei Erkdltungen)

e UNTERWEGS

e Iberogast (Magen-Darm-Krampfe, Ubelkeit, Reizmagen)
e |modium (Durchfallmedikament — wirklich nur zur Not)

e Fenistil (bei Insektenstichen, Ausschlag, Sonnenbrand)

e Normison (Ohrentropfen)

e Augentropfen

e Wounddesinfektion

e Pflaster

e Pinzette & Schere

e UNTERWEGS

e Sonstige Medikamente die man standig nehmen muss
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ENJOY PARADISE

o UNTERWEGS

e UNTERWEGS e UNTERWEGS

UNTERWEGS




